Polski (PL) Instrukcja: Przed zatozeniem umyj
klips ciepta woda z mydiem. Rozchyl
koncoéwki urzadzenia i wsun je do nosa tak,
aby magnesy objety dolng czes¢ przegrody
nosowej. Doci$nij lekko silikon, upewniajac
sig, ze klips stabilnie siedzi i udraznia nos. Po
uzyciu umyj go i schowaj do etui. Ostrzezenie:
Produkt zawiera mate magnesy, trzymaj go z
dala od dzieci i zwierzat. Nie stosowa¢ u os6b
z rozrusznikami serca. W razie bélu lub
podraznienia przerwij uzytkowanie.

Deutsch (DE) Anleitung: Waschen Sie den Clip
vor dem Gebrauch mit warmem Seifenwasser.
Spreizen Sie die Enden und fiihren Sie sie so
in die Nase ein, dass die Magnete die
Nasenscheidewand umschlieRen. Driicken Sie
das Silikon leicht an, um den Halt und die
Atmung zu verbessern. Nach Gebrauch
reinigen und im Etui aufbewahren. Warnung:
Das Produkt enthélt kleine Magnete, von
Kindern und Tieren fernhalten. Nicht fir
Personen mit Herzschrittmachern geeignet.
Bei Schmerzen oder Reizungen die
Anwendung abbrechen.

English (EN) Instructions: Wash the clip with
warm soapy water before use. Spread the
ends and insert them into the nose so the
magnets grip the nasal septum. Press gently
to ensure stability and better airflow. Clean
after use and store in the case. Warning:
Product contains small magnets, keep away
from children and pets. Do not use if you have
a pacemaker. Discontinue use if pain or
irritation occurs.

Nederlands (NL) Instructies: Was de clip voor
gebruik met warm zeepsop. Spreid de
uiteinden en breng ze in de neus zodat de
magneten het neustussenschot vastpakken.
Druk zachtjes aan voor stabiliteit en betere
ademhaling. Na gebruik reinigen en in het
doosje bewaren. Waarschuwing: Bevat kleine
magneten, buiten bereik van kinderen en
dieren houden. Niet gebruiken bij een
pacemaker. Stop het gebruik bij pijn of
irritatie.

Cestina (CZ) Navod: Pied pouzitim omyjte klip
teplou mydlovou vodou. Roztahnéte konce a
viozte je do nosu tak, aby magnety obepinaly
nosni prepazku. Jemné pritlacte pro stabilitu a
lepsi dychani. Po pouziti ocistéte a ulozte do
pouzdra. Varovani: Vyrobek obsahuje malé
magnety, drzte mimo dosah déti a zvirat.
Nepouzivejte, pokud mate kardiostimulator.
Pfi bolesti nebo podrazdéni prestarite
pouzivat.

Slovencina (SK) Navod: Pred pouzitim umyte
klip teplou mydlovou vodou. Roztiahnite
konce a vlozte ich do nosa tak, aby magnety
obopinali nosnu prepazku. Jemne pritlacte pre
stabilitu a lepSie dychanie. Po pouziti ocistite
a ulozte do puzdra. Varovanie: Vyrobok
obsahuje malé magnety, drzte mimo dosahu
deti a zvierat. Nepouzivajte, ak mate
kardiostimulator. Pri bolesti alebo podrazdeni
prestaiite pouzivat'.

Italiano (IT) Istruzioni: Lavare la clip con
acqua tiepida e sapone prima dell'uso.
Allargare le estremita e inserirle nel naso in
modo che i magneti aderiscano al setto
nasale. Premere delicatamente per garantire
stabilita e una migliore respirazione. Pulire
dopo l'uso e riporre nella custodia.
Avvertenza: Il prodotto contiene piccoli
magneti, tenere lontano da bambini e animali.
Non utilizzare se si & portatori di pacemaker.

Interrompere l'uso in caso di dolore o
irritazione.

Slovenséina (Sl) Navodila: Pred uporabo
sponko operite s toplo milnico. Razprite konca
in ju vstavite v nos tako, da magneta objameta
nosni pretin. Nezno pritisnite za stabilnost in
boljse dihanje. Po uporabi ocistite in shranite
v torbico. Opozorilo: Izdelek vsebuje majhne
magnete, hranite izven dosega otrok in zivali.
Ne uporabljajte, ¢e imate sréni
spodbujevalnik. Ob bole¢ini ali drazenju
prenehajte z uporabo.

Magyar (HU) Hasznalat: Hasznalat el6tt mossa
meg a klipszet meleg szappanos vizzel. Hizza
szét a végeit és helyezze az orrba ugy, hogy a
magnesek fogjak kozre az orrsévényt.
Finoman nyomja meg a stabilitas és a jobb
légzés érdekében. Hasznalat utan tisztitsa
meg és tarolja a tokban. Figyelmeztetés: Apré
magneseket tartalmaz, gyermekektol és
allatoktol tavol tartand6. Pacemakerrel
rendelkez6k ne hasznaljak. Fajdalom vagy
irritacio esetén hagyja abba a hasznalatat.

Romana (RO) Instructiuni: Spalati clema cu
apa calda si sapun inainte de utilizare.
Departati capetele si introduceti-le in nas
astfel incat magnetii sa prinda septul nazal.
Apasati usor pentru stabilitate si o respiratie
mai buna. Curatati dupa utilizare si pastrati in
etui. Avertisment: Produsul contine magneti
mici, a nu se lasa la indeméana copiilor si
animalelor. Nu utilizati daca aveti stimulator
cardiac. Opriti utilizarea in caz de durere sau
iritatie.

Bbnrapcku (BG) MHcTpykuuu: Mpean
ynoTtpe6a U3mMuiiTe Knurnca c Tonna canyHeHa
Bopaa. Pa3TBopeTe KkpauwaTa u ru noctaBete B
HoOca Taka, 4e MarHUTUTe aa obxBaHaT
HocHara nperpaga. MputucHeTe neko 3a
cTabunHocT u no-Ao6po Avwaxe. Cnep
ynoTtpe6a noyucreTe U cbXpaHsaBaiiTe B
kanbda. NMpeaynpexaeHne: MNpoaykTbT
cbAbpXa Manku MarHuTu, nasete oT geua v
XuUBOTHU. He nanonseanTe, ako umare
nencmenksp. Mpu 6onka unu gpasHeHe
npekpareTte ynorpe6ara.

Hrvatski (HR) Upute: Operite kopéu toplom
sapunicom prije uporabe. Razmaknite krajeve
i umetnite ih u nos tako da magneti obuhvate
nosnu pregradu. Lagano pritisnite za
stabilnost i bolje disanje. Nakon upotrebe
ocistite i spremite u kutijicu. Upozorenje:
Proizvod sadrzi male magnete, drzite izvan
dohvata djece i zivotinja. Ne koristiti ako imate
elektrostimulator srca (pacemaker). Prekinite

Lietuviy (LT) Instrukcija: Prie$ naudojima
nuplaukite spaustuka Siltu muiluotu vandeniu.
Praskéskite galus ir jkiSkite j nosj taip, kad
magnetai apimty nosies pertvara. Svelniai
paspauskite stabilumui ir geresniam
kvépavimui uztikrinti. Po naudojimo
nuvalykite ir laikykite dékle. Jspéjimas:
Produkte yra mazy magnety, laikykite vaikams
ir gyviinams nepasiekiamoje vietoje.
Nenaudokite, jei turite Sirdies stimuliatoriy.
Atsiradus skausmui ar sudirgimui, nustokite
naudoti.

LatvieSu (LV) Instrukcija: Pirms lietoSanas
nomazgajiet klipsi ar siltu ziepjtdeni.
Pavérsiet galus un ievietojiet deguna ta, lai
magnéti aptvertu deguna starpsienu. Viegli
piespiediet stabilitatei un labakai elposanai.
Péc lietoSanas notiriet un uzglabajiet futrali.
Bridinajums: Produkts satur mazus magnétus,

sargat no bérniem un dzivniekiem. Nelietot, ja
jums ir elektrokardiostimulators. Sapju vai
kairinajuma gadijuma partrauciet lietoSanu.

Eesti (EST) Juhised: Enne kasutamist peske
klamber sooja seebiveega. Tommake otsad
laiali ja sisestage nina sisse nii, et magnetid
haaraksid ninasvaheseina. Vajutage kergelt
stabiilsuse ja parema hingamise tagamiseks.
Péarast kasutamist puhastage ja hoidke karbis.
Hoiatus: Toode sisaldab vaikseid magneteid,
hoida lastele ja loomadele kdttesaamatus
kohas. Mitte kasutada siidamestimulaatori
korral. Valu voi arrituse korral 16petage
kasutamine.

Suomi (FIN) Ohjeet: Pese klipsi lampimalla
saippuavedelld ennen kayttoa. Levita paita ja
aseta ne nendan niin, ettd magneetit tarttuvat
nenan véliseinaan. Paina kevyesti
varmistaaksesi vakauden ja paremman
hengityksen. Puhdista kdyton jéalkeen ja
sailyta kotelossa. Varoitus: Tuote sisaltaa
pienid magneetteja, pida poissa lasten ja
eldinten ulottuvilta. Al3 kiyti, jos sinulla on
sydamentahdistin. Lopeta kaytto, jos ilmenee
kipua tai drsytysta.



