
Polski (PL) Instrukcja: Rozsuń 
teleskopową rączkę do pożądanej 
długości i delikatnie przesuwaj głowicą 
drapaczki po swędzącym miejscu na 
plecach. Ostrzeżenie: Nie używaj 
produktu na uszkodzoną lub 
podrażnioną skórę oraz unikaj 
stosowania nadmiernej siły, aby nie 
doprowadzić do zadrapań i skaleczeń. 

 

Lietuvių (LT) Instrukcija: Ištraukite 
teleskopinę rankeną iki norimo ilgio ir 
švelniai braukite draskyklės galvute per 
niežtinčią nugaros vietą. Įspėjimas: 
Nenaudokite gaminio ant pažeistos ar 
sudirgusios odos ir nenaudokite per 
didelės jėgos, kad išvengtumėte 
įbrėžimų ir sužeidimų. 

 

Deutsch (DE) Anleitung: Ziehen Sie den 
Teleskopgriff auf die gewünschte Länge 
aus und führen Sie den Kopf des 
Rückenkratzers sanft über die juckende 
Stelle am Rücken. Warnung: Verwenden 
Sie das Produkt nicht auf verletzter oder 
gereizter Haut und vermeiden Sie 
übermäßigen Druck, um Kratzer und 
Verletzungen zu vermeiden. 

 

Nederlands (NL) Instructie: Schuif de 
telescopische handgreep uit tot de 
gewenste lengte en beweeg de kop van 
de ruggenkrabber voorzichtig over de 
jeukende plek op uw rug. 
Waarschuwing: Gebruik het product niet 
op een beschadigde of geïrriteerde huid 
en vermijd overmatige kracht om 
krassen en verwondingen te voorkomen. 

 

English (ENG) Instruction: Extend the 
telescopic handle to the desired length 
and gently move the head of the back 
scratcher over the itchy spot on your 
back. Warning: Do not use the product 
on damaged or irritated skin and avoid 
using excessive force to prevent 
scratches and injuries. 

 

Suomi (FIN) Ohje: Pidennä 
teleskooppikahva haluttuun pituuteen ja 
liikuta selänraaputtimen päätä varovasti 
selän kutiavan kohdan päällä. Varoitus: 
Älä käytä tuotetta vaurioituneelle tai 
ärtyneelle iholle ja vältä liiallista voimaa 
naarmujen ja vammojen välttämiseksi. 

 

Română (RO) Instrucțiuni: Extindeți 
mânerul telescopic la lungimea dorită și 
deplasați ușor capul scărpynătorului 

peste zona cu mâncărime de pe spate. 
Avertisment: Nu utilizați produsul pe 
pielea deteriorată sau iritată și evitați 
forța excesivă pentru a preveni 
zgârieturile și rănile. 

 

Čeština (CZ) Návod: Rozsuňte 
teleskopickou rukojeť na požadovanou 
délku a jemně přejíždějte hlavicí drbadla 
po svědícím místě na zádech. Varování: 
Výrobek nepoužívejte na poškozenou 
nebo podrážděnou pokožku a vyhněte 
se použití nadměrné síly, abyste předešli 
škrábancům a zraněním. 

 

Eesti (EST) Juhis: Pikendage 
teleskoopkäepide soovitud pikkuseni ja 
liigutage seljasügaja pead õrnalt üle 
sügeleva koha seljal. Hoiatus: Ärge 
kasutage toodet kahjustatud või 
ärritunud nahal ning vältige liigset 
jõudu, et ennetada kriimustusi ja 
vigastusi. 

 

Slovenščina (SI) Navodila: Teleskopski 
ročaj raztegnite na želeno dolžino in z 
glavo praskalnika nežno drsite po 
srbečem mestu na hrbtu. Opozorilo: 
Izdelka ne uporabljajte na poškodovani 
ali razdraženi koži in se izogibajte 
prekomerni sili, da preprečite praske in 
poškodbe. 

 

Slovenčina (SK) Návod: Rozsuňte 
teleskopickú rukoväť na požadovanú 
dĺžku a jemne prechádzajte hlavicou 
drbadla po svrbivom mieste na chrbte. 
Varovanie: Výrobok nepoužívajte na 
poškodenú alebo podráždenú pokožku a 
vyhnite sa použitiu nadmernej sily, aby 
ste predišli škrabancom a zraneniam. 

 

Български (BG) Инструкция: Удължете 
телескопичната дръжка до желаната 
дължина и внимателно движете 
главата на драскалката по сърбящото 
място на гърба. Предупреждение: Не 
използвайте продукта върху наранена 
или раздразнена кожа и избягвайте 
прекомерна сила, за да не се стигне 
до драскотини и наранявания. 

 

Hrvatski (HR) Upute: Izvucite 
teleskopsku ručku do željene duljine i 
lagano pomičite glavu grebalice po 
mjestu na leđima koje vas svrbi. 
Upozorenje: Nemojte koristiti proizvod 
na oštećenoj ili nadraženoj koži i 
izbjegavajte korištenje pretjerane sile 
kako biste spriječili ogrebotine i ozljede. 

 

Magyar (HU) Használati útmutató: Húzza 
ki a teleszkópos nyelet a kívánt 
hosszúságúra, és óvatosan mozgassa a 
hátvakaró fejét a viszkető területen a 
hátán. Figyelmeztetés: Ne használja a 
terméket sérült vagy irritált bőrön, és 
kerülje a túlzott erőkifejtést a karcolások 
és sérülések megelőzése érdekében. 

 

Latviešu (LV) Instrukcija: Izvelciet 
teleskopisko rokturi vēlamajā garumā un 
maigi virziet muguras kasītāja galvu pa 
niezošo vietu uz muguras. Brīdinājums: 
Nelietojiet izstrādājumu uz bojātas vai 
kairinātas ādas un izvairieties no 
pārmērīga spēka lietošanas, lai neradītu 
skrāpējumus un traumas. 

 

Italiano (IT) Istruzioni: Estendere 
l'impugnatura telescopica alla lunghezza 
desiderata e muovere delicatamente la 
testina del grattaschiena sulla zona 
pruriginosa della schiena. Avvertenza: 
Non utilizzare il prodotto su pelle 
danneggiata o irritata ed evitare di 
applicare una forza eccessiva per 
prevenire graffi e lesioni. 

 


